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Abstrak: Pusat Informasi dan Koseling Remaja (PIK-R) merupakan salah 

satu kegiatan yang termasuk ke dalam program GenRe (Generasi Berencana) 

yang memang dikembangkan oleh BKKBN yang dikelola dari, oleh dan 

untuk remaja/mahasiswa guna memberikan pelayanan informasi dan 

konseling tentang pendewasaan  usia perkawinan, delapan fungsi keluarga, 

Triad KRR (Life Skill), keterampilan advokasi dan KIE. Kegiatan sosialisasi 

dan pembentukan PIK Remaja memiliki tujuan yaitu untuk membentuk dan 

menyelenggarakan organisasi PIK Remaja itu sendiri serta melatih remaja 

yang ada di desa Kecis untuk ikut berpartisipasi dalam kegiatan organisasi, 

remaja juga bisa mengembangkan serta meningkatkan potensi yang ada 

didalam dirinya melalui organisasi PIK-R. Metode atau teknik yang 

digunakan dalam kegiatan ini yaitu edukasi. Hasilnya yang dicapai antara 

lain yaitu telah terbentuknya organisasi PIK-R KUSUMA Desa Kecis dan 

struktur organisasi.  
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1. PENDAHULUAN  

Pusat Informasi dan Konseling Remaja 

(PIK-R) merupakan salah satu kegiatan 

yang termasuk ke dalam program GenRe 

(Generasi Berencana) yang memang telah 

dikembangkan oleh BKKBN yang dikelola 

dari, oleh dan untuk remaja/mahasiswa 

guna memberikan pelayanan informasi dan 

konseling tentang pendewasaan usia 

perkwinan, delapan fungsi keluarga, Triad 

KRR, keterampilan hidup (life skill), 

keterampilan advokasi dan KIE (Sabilla, 

2019). 

Keterampilan hidup (life skill) menurut 

Undang-Undang Sistem Pendidikan 

Nasional Nomor 20 Tahun 2003 adalah 

pendidikan nonformal yang memberikan 

keterampilan nonformal, sosial, 

intelektual/akademisi, dan vokasional 

untuk bekerja secara mandiri (Indonesia, 

2003). Keterampilan hidup yang 

dikembangkan oleh PKBR lebih 

menekankan pada keterampilan fisik, 

keterampilan mental, keterampilan 

emosional, keterampilan spiritual, 

keterampilan kejuruan serta keterampilan 
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dalam menghadapi kesulitan (Zulaikah, 

2021). 

Pusat Informasi dan Konseling Remaja 

dibangun di setiap pemerintah daerah 

dengan menggerakan masing-masing 

remaja di setiap desa yang ada di 

Wonosobo. Organisasi ini dibentuk sebagai 

wadah untuk mencetak remaja yang aktif, 

sehat dan berkualitas serta mengembangkan 

potensi yang sudah ada dan potensi baru 

masing-masing remaja. Melalui kegiatan 

PIK remaja mampu mengelola potensi 

dengan arahan dan bimbingan dari program 

GenRe (Khosyi’in, 2020).  

Dengan dibentuknya kegiatan PIK 

remaja diharapkan mampu menjauhkan dari 

risiko kenalakan remaja, seksualitas, 

HIV/AIDS dan NAPZA sesuai dengan 

tujuan awal yang ditetapkan. Selain itu PIK 

remaja mampu membantu dalam 

mengembangkan SDA yang ada di tempat 

tersebut. PIK remaja di selenggarakan 

sebagai jembatan untuk memecahkan 

permasalahan yang bersangkutan dengan 

remaja baik melibatkan remaja itu sendiri 

ataupun dengan kedua orangtuanya (Ayu, 

2019). 

Kegiatan ini diselenggarakan dengan 

tujuan untuk mengembangkan dan 

meningkatkan potensi masing-masing 

remaja yang ada di Desa Kecis, 

pembentukan organisasi tersebut juga 

dilakukan dengan tujuan sebagai wadah 

bagi remaja desa Kecis untuk memecahkan 

masalah-masalah remaja melalui konseling 

individu maupun kelompok. 

 

2. METODE PELAKSANAAN  

Teknik pelaksanaan sosialisasi dan 

pembentukan PIK Remaja desa Kecis 

dilakukan dengan metode diskusi dengan 

penyampaian materi yang mengedukasi 

oleh pemateri yang bekerja sama dengan 

mahasiswa KPM UNSIQ. Kegiatan 

sosialisasi dan pembentukan PIK Remaja 

juga berkolaborasi antara remaja desa Kecis 

yang mengikuti program GenRe. Kegiatan 

ini dilaksanakan di Aula Balai Desa Kecis 

pada 19 Februari 2023 dengan dihadiri oleh 

Kepala desa Kecis, perwakilan dari ibu-ibu 

PKK, mahasiswa KPM UNSIQ, Pemateri 

yang berkolaborasi dengan mahasiswa dan 

pemateri dari GenRe kabupaten Wonosobo 

serta remaja-remaja desa Kecis, Kecamatan 

Selomerto, Kabupaten Wonosobo.  

Dengan tahap pelaksanaan sebagai 

berikut : 

a. Koordinasi dengan perangkat desa 

Kecis 

b. Pengadaan koordinasi antara remaja 

desa Kecis dengan mahasiswa KPM 

UNSIQ 

c. Penyebaran undangan kepada remaja 

Desa Kecis  

d. Gladi Bersih 

e. Pelaksanaan Kegiatan Sosialisasi dan 

Pembentukan PIK Remaja 

f. Penyerahan pengelolaan kepada 

Perangkat desa dan pengurus PIK-R 

KUSUMA yang telah terpilih 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Kuliah Pengabdian Masyarakat 

merupakan bagian dari tridarma perguruan 

tinggi, dalam melaksanakan pengabdian 

kepada masyarakat mahasiswa mengawali 

tugasnya dengan melaksanakan analisis 

situasi dan kondisi Desa yang ditempati, 

menganalisis kebutuhan dan 

mengumpulkan data di Kelurahan Desa 

Kecis, dilanjutkan dengan  koordinasi 

bersama anggota kelompok mengenai 

program kerja yang sesuai dengan hasil 

observasi dan analisis yang telah 

dilaksanakan. Berdasarkan dari hasil 

tersebut, mahasiswa mendapati beberapa 

poin penting yang bisa dijadikan acuan 

dalam pembuatan program kerja. Program 
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kerja tersebut telah disesuaikan dengan 

kebutuhan masyarakat Kelurahan Desa 

Kecis, salah satunya yaitu terfokus kepada 

pembentukan organisasi remaja melalui 

kegiatan sosialisai dan pembentukan PIK 

Remaja dengan tujuan untuk membina 

anak-anak remaja desa Kecis yang aktif 

dalam kegiatan organisasi baik diluar 

maupun di dalam lingkungan masyarakat 

Desa Kecis.  

Kegiatan sosialisasi dan Pembentukan 

PIK Remaja Desa Kecis di latar belakangi 

dengan adanya remaja yang pasif dalam 

melakukan kegiatan sosial masyarakat 

sehingga timbul pergerakkan untuk 

mengadakan perkumpulan remaja. Dari hal 

tersebut munculah organisasi yang 

mewadahi segala sesuatu yang berkaitan 

dengan keaktifan remaja Desa Kecis. 

Pelaksanaan kegiatan sosialisasi dan 

pembentukkan PIK Remaja dilakukan pada 

hari Minggu, 19 Februari 2023 pada pukul 

10.00-selesai yang bertempat di Balai Desa 

Kecis dengan dihadiri Kepala Desa Kecis, 

Perangkat Desa Kecis, perwakilan ibu-ibu 

PKK, Pemateri, Duta GenRe 2022, remaja 

Desa Kecis yang berjumlah ±35 orang dan 

didampingi oleh mahsiswa KPM UNSIQ. 

Dari pelaksanaan kegiatan tersebut telah 

menambah wawasan serta pengetahuan 

mengenai program PIK-R itu sendiri bagi 

remaja desa Kecis yang semula tidak tahu 

sama sekali menjadi tahu. Remaja desa 

Kecis juga mendapatkan pengetahuan 

tentang  keremajaan salah satunya yaitu 

karakteristik remaja sesuai dengan usia, 

tahapan-tahapan remaja, masalah-masalah 

dalam remaja seperti narkoba, HIV, 

pernikahan dini dan lain sebagainya. Lebih-

lebih di era serba digital ini internet dan 

media sosial menjadi hal penting untuk 

diperhatikan, sehingga diperlukan edukasi 

kepada remaja agar dapat menggunakan 

internet dan media sosial secara bijak. 

Kegiatan ini juga sebagai jembatan dalam 

pembentukan organisasi PIK Remaja Desa 

Kecis yang telah disepakati oleh seluruh 

peserta yang hadir dengan nama 

KUSUMA. Sekaligus pemilihan 

kepengurusan organisasi PIK-R KUSUMA 

yaitu sebagai berikut : 

 

 
 

Gambar 1. Struktur Organisasi PIK-R 

Kusuma 

Setelah terbentuknya PIK-R Kusuma 

mahsiswa sebagai pendamping dari 

kegiatan tersebut menyerehkan keseluruhan 

pengelolaan organisasi kepada perangkat 

desa dan pengurus PIK-R Kusuma yang 

telah dipilih dan disetujui oleh seluruh 

peserta yang hadir. Kegiatan ini, tidak bisa 

direalisasikan apabila semua peserta yang 

hadir tidak turut dalam berkontribusi. 

Harapan dari pelaksanaan kegiatan tersebut 

remaja desa Kecis mampu mengenal 

tahapan-tahapan remaja, masalah-masalah 

dalam remaja sehingga mampu membatasi 

diri dan mencegah agar tidak salah dalam 

bergaul. Selain itu dapat menumbuhkan 

remaja yang aktif dalam kegiatan sosial dan 

masyarakat baik di luar maupun di dalam 

lingkungan. 
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Gambar 2. Sambutan dari Kepala Desa 

Kecis 

 
Gambar 3. Pengenalan dan 

Pembentukan Struktur PIK-R Desa 

Kecis 

 

Manfaat yang dapat diambil dari 

kegiatan sosialisasi dan pembentukan PIK 

Remaja ini yaitu anak-anak remaja Desa 

Kecis dapat mengembangkan potensi yang 

dimiliki, dapat menjadi wadah ataupun 

solusi dari masalah yang ada pada masing-

masing remaja di Desa Kecis, dapat 

dijadikan sebagai tempat untuk melalukan 

konseling mandiri ataupun kelompok 

sehingga potensi remaja dapat ditingkatkan 

secara maksimal. Kegiatan ini dapat 

berjalan lancar dengan adanya dukungan 

dan keterlibatan seluruh pihak.  

 
Gambar 4. Foto Bersama semua peserta 

 

4. KESIMPULAN  

Berdasarkan kegiatan yang sudah 

dilaksanakan dapat disimpulkan bahwa 

sosialisasi dan pembentukan PIK Remaja 

Desa Kecis telah dapat meningkatkan 

pengetahuan bagi remaja desa kecis 

mengenai program PIK-R dan pengetahuan 

tentang  keremajaan salah satunya yaitu 

karakteristik remaja sesuai dengan usia, 

tahapan-tahapan remaja, masalah-masalah 

dalam remaja seperti narkoba, HIV, 

pernikahan dini dan lain sebagainya. Selain 

itu kegiatan ini juga menghasilkan 

organisasi remaja Desa Kecis beserta 

dengan kepengurusan yang telah dibentuk 

dan disetujui oleh seluruh peserta yang 

hadir.  
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